
 

 

 

 

 

 

 

DZIAŁANIA PODEJMOWANE PODCZAS KAMPANII 

  

 

 

 

 
 

 

Uczniowie za zgodą rodziców zaprezentowali na wystawie swoich pupili, którymi na co dzień opiekują się i są 

za nich odpowiedzialni. Najwięcej emocji wśród oglądających wzbudzały małe kotki i pieski.  

                         

 

 

Dzięki takim inicjatywom nasi podopieczni wdrażają się również do pomocy rzeczowej w postaci żywności, koców , 

zabawek  dla zaprzyjaźnionego schroniska dla zwierząt w Mysłowicach. 

W dniu 20 kwietnia 2011 roku w Szkole Podstawowej 

nr 5 im. Komisji Edukacji Narodowej w Jaworznie 

rozpoczęła się Ogólnopolska Kampania Profilaktyczna 

„Zachowaj Trzeźwy Umysł 2011” połączona  

z obchodami Święta Ziemi. Dla uczniów i ich rodziców 

zorganizowane zostały tematyczne akademie, 

kiermasze i wystawa zwierząt. 

 

 

 



W miesiącu maju przeprowadzony został konkurs plastyczno-literacki „Rosnę, Myślę, Dbam”,  

  w którym to uczniowie opisywali lub malowali swoje przeżycia związane z działaniem dla dobra własnego i innych 

ludzi. Wyróżnienie w tym konkursie otrzymała uczennica klasy VI d.  

 Uczniowie klas piątych uczestniczyli w konkursie ulotkowym „Biegnijmy razem”. 

W klasach piątych przeprowadzony został konkurs sportowy „Ping-Graj-Pong”. W ramach tego konkursu na terenie 

szkoły nauczyciele wychowania fizycznego przeprowadzali rozgrywki międzyklasowe w tenisa stołowego. 

Uczniowie pod opieką pedagoga szkolnego rozpropagowali w sklepach plakaty dotyczące zakazu sprzedawania 

nieletnim alkoholu i wyrobów tytoniowych.  

 W czasie wycieczek organizowanych przez wychowawców klas, oprócz wyśmienitej zabawy, uczestnicy uczyli 

się, jak można – wzbogacając wiedzę – zdrowo  i miło spędzić czas wolny od zajęć lekcyjnych. 

 

WYCIECZKA KLAS PIERWSZYCH DO PARKU NIESPODZIANEK W USTRONIU 

                                   

 

 

 



 
 

 

 

 

W dniu 13 czerwca w godzinach popołudniowych na boisku szkolnym i przyległym terenie odbyła 

się Spartakiada Rodzinna połączona z obchodami Dnia Dziecka i Dnia bez Przemocy. Odbył się przemarsz 

uczniów pod hasłem „Stop Przemocy”.  

Uczniowie rozpropagowali wśród rodziców – kierowców ulotki  pt. „Nie bądź słaby – bądź OK”. Nasi 

podopieczni wraz z rodzicami brali udział w rozgrywkach sportowych. Zwycięzcy nagrodzeni zostali 

upominkami i nagrodami. 

 Wielkim zainteresowaniem cieszyły się kiermasze przygotowane przez nauczycieli i rodziców. 

Największych i niezapomnianych emocji uczestnikom dostarczyli strażacy. Pokaz sprzętu strażackiego  

i symulowanego pożaru na długo pozostaną w pamięci uczestników tego spotkania. 



 

                           
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 We wrześniu 2011 roku na pierwszym spotkaniu z rodzicami uczniów naszej szkoły odbyła się przez 

radiowęzeł pogadanka pt.  „Bezpieczna Droga do i  ze Szkoły” i rozpropagowane zostały ulotki ZTU na ten 

temat.  

Również zorganizowane zostało spotkanie uczniów klas pierwszych z policjantem.  



 Na bieżąco przeprowadzane były pogadanki profilaktyczne promujące zdrowy tryb życia, aktywne  

i bezpieczne spędzanie wolnego czasu, poznawanie procesów fizyczno – psychologicznych  zachodzących  

u uczniów i wzbogacanie wiedzy o rozwoju człowieka w ramach akcji „ Rosnę, Myślę, Dbam”. 

 Uczniowie naszej szkoły biorą aktywny udział w zajęciach przyrodniczo – sportowych  

w terenie, rozgrywkach i piknikach klasowych, zawodach międzyklasowych, rajdach krajoznawczych, 

wyścigach rowerowych, jak również w międzyszkolnych zawodach sportowych. Potwierdzeniem jest udział  

w Spartakiadzie Młodzieży organizowanej z okazji Dnia Dziecka, jak również Miniolimpiadzie w miesiącu 

październiku, gdzie uczniowie nasi zajęli najwyższe miejsca w różnych dyscyplinach. 

 Tradycją  szkoły jest uczestnictwo naszych uczniów w różnych akcjach charytatywnych. Bierzemy 

udział w akcjach ogólnopolskich , lokalnych i organizujemy własne np. „Paczka Świąteczna”. 

 W miesiącu grudniu 2011 roku uczniowie szkolnego koła teatralnego „Skok w bok” wzięli udział  

w Przeglądzie Szkolnych Spektakli Profilaktycznych przedstawiając sztukę pt. „Niebajka”. Młodzi artyści 

otrzymali upominki. 

 

Po spektaklu na stronie internetowej naszego miasta ukazał się artykuł : 

„ Mimo, że podstawówka, to widać w spektaklu bardzo dojrzałe podejście do tematu i formuły przeglądu. 

Problem wykluczenia pojawia się już wśród najmłodszych roczników. Jedno dziecko stać na „wypasioną 

komórkę” inne nie stać. Zazwyczaj wśród uczniów tworzą się nieformalne grupy, wspierające się nawzajem, 

ale i zwalczające się. 

Kiedy ktoś nie może się pochwalić czymś drogim, należy do tej „gorszej grupy” ale okazuje się, że i wśród 

najmłodszych dość szybko rodzi się poczucie pewnych uniwersalnych wartości i zamiast Iphona, czy 

tableta, można mieć prawdziwego przyjaciela. Co jest przyjemniejsze, co sprawia większą satysfakcję? Na 

to pytanie widz odpowie sobie sam.” 

 

 W ramach przeprowadzanej na terenie szkoły kampanii „Zachowaj Trzeźwy Umysł” organizowane 

były wystawki prac uczniów, ukazywały również informacje wyników konkursów na ogólnopolskiej  

i miejskiej stronie  ZTU. 

 



UZYSKANE EFEKTY PRZEPROWADZONEJ KAMPANII: 

 

 Zintegrowane środowisko Rodzic – Uczeń – Szkoła. 

 Zwiększenie świadomości dotyczących potrzeb własnego organizmu i dbałości o zdrowie. 

 Zwiększenie świadomości wpływu alkoholu i innych używek na psychikę i organizm człowieka.  

 Nabycie umiejętności skutecznego odmawiania.  

 Nabycie nawyku aktywnego spędzania wolnego czasu. 

 Uwrażliwienie na krzywdę  i chęć niesienia pomocy potrzebującym. 

 Odpowiedzialna opieka nad zwierzętami. 

 Wyróżnienie w konkursie plastycznym „Rosnę, Myślę, Dbam” dla uczennicy kl. VI. 

 I miejsce w ogólnej klasyfikacji w Spartakiadzie Szkół Podstawowych  – Szczakowa 2011. 

 II miejsce w kategorii szkół podstawowych w Miniolimpiadzie - Szczakowa 2011. 

 

 

DODATKOWE PODJĘTE DZIAŁANIA: 

 Całoroczny udział w akcjach charytatywnych organizowanych na terenie szkoły, miasta i kraju. 
 
 

PROMOCJA DZIAŁAŃ PODEJMOWANYCH W KAMPANII: 

 Strona internetowa szkoły. 

 Strona internetowa ogólnopolska i miejska ZTU. 

 Tablica ogłoszeń. 

 


